
Cognitive Behavioral Hypnotherapy - CSP – Centro Studi per la Personalità - Caserta. 

Corso di aggiornamento in Neuroscienze applicate e Neurofeedback - Open Academy of 
Medicine – London, Venice. 

Annual 2025 Advanced Training Course on Neuroimmodulation, Metabolism, Clinical Nutrition 
and Psyco-Physical Rehabilitation - Open Academy of Medicine – London, Venice. 

Accreditation Certificate for Good Practice in Cognitive-Behavioural Therapy - EABCT – European 
Association for Behavioural and Cognitive Therapies – Stuttgart (Ger.) 

Annual 2024 Advanced Training Course on Neuroimmodulation, Metabolism, Clinical Nutrition 
and Psyco-Physical Rehabilitation - Open Academy of Medicine – London, Venice. 

Annual 2023 Advanced Training Course on Neuroimmodulation, Metabolism, Clinical Nutrition 
and Psyco-Physical Rehabilitation - Open Academy of Medicine – London, Venice. 

“Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi e trattamento” - CSP – Centro Studi 
Personalità - Casoria 

Curriculum vitae
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“La valutazione clinico psicofisiologica ed interventi CBT con rilassamento e Biofeedback” - CSP – 
Centro Studi Personalità - Casoria 

Annual 2022 Advanced Training Course on Neuroimmodulation, Metabolism, Clinical Nutrition 
and Psyco-Physical Rehabilitation - Open Academy of Medicine – London, Venice. 

Annual 2021 Advanced Training Course on Neuroimmodulation, Metabolism, Clinical Nutrition 
and Psyco-Physical Rehabilitation - Open Academy of Medicine – London, Venice. 

Perfezionamento post laurea: Esperto nei processi di apprendimento - Centro Studi Erickson. 

Annual 2020 Basici Training Course on Neuroimmodulation, Metabolism, Clinical Nutrition and 
Psyco-Physical Rehabilitation - Open Academy of Medicine – London, Venice. 

Corso di formazione teorico-pratico «I disturbi del Neurosviluppo: valutazione, diagnosi e 
implicazioni cliniche - ASL – SALERNO – Unità Operativa di Salute Mentale. 

Percorso formativo Competenze di Base nelle discipline antropo-psico-pedagogiche - Università 
degli Studi  – Napoli. 

Corso di formazione “Disturbi dell’alimentazione e della Nutrizione. Comorbidità: dalla 
schizofrenia ai disturbi di personalità e le patologie del corpo” - ASL Salerno – Consorzio ISMESS 

Corso di formazione “Mobbing. Tutele processuali e percorsi psiconeuroimmunologici” - 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali – Provincia di Salerno. 

Perfezionamento Post Laurea in Studi umanistici - Università degli Studi di Napoli "Federico II”. 

Corso di formazione teorico-pratico «Trattamento cognitivo dei Disturbi d’Ansia» - ASL – 
SALERNO – Unità Operativa di Salute Mentale. 

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-comportamentale - CSP – Centro Studi per 
la Personalità - Casoria.  

Laurea in Filosofia - Università degli Studi di Napoli "Federico II". 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione - Università degli Studi di Roma, 

Laurea in Teologia - Pontificia Facoltà teologica dell’Italia Meridionale. 

Bachelor’s degree in Philosophy - University of Saint Thomas Aquinas - Roma. 

Bachelor’s degree in Theology - University of Saint Thomas Aquinas - Roma. 

ACADEMIC PROFILE
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Master Universitario I livello in “Studi umanistici” - Università degli Studi di Napoli "L'Orientale". 

Master Universitario II Livello in “Psicologia e Psiconeuroendocrinoimmunologia” - Università 
degli Studi di Napoli “Federico II”. 

Master Universitario in “Scienza dell’alimentazione e dietetica applicata” – Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza”. 

Master in Psicologia Scolastica - Centro Studi Forepsy - Roma. 

Titolare di studio privato specialistico: Psicologia clinica e della riabiitazione; Psicoterapia 
Cognitivo-comportamentale; Psiconeuroendocrinoimmunologia; Analisi, monitoraggio, e 
controllo dello Stress System; Tecniche avanzate di Biofeedback e Neurofeedback; Psicologia 
scolastica; Esperto nei processi di formazione e apprendimento. 

Docente presso la Scuola quadriennale di Specializzazione post laurea in Psicoterapia 
Cognitivo-comportamentale - CSP – Centro per lo Studio per la Personalità. 

Sportello di supporto psicologico - Liceo Artistico “Sabatini-Menna” - Salerno (SA). 

Sportello di supporto psicologico - Liceo Classico-Scientifico Statale “V. Imbriani” – Pomigliano 
d’Arco (NA). 

Progetto «Psicologia delle emozioni e regolazione emotiva per adolescenti» - IPSAR “Piranesi” 
Capaccio (SA) 

Indagine di Checkup organizzativo – Psicologia del lavoro e delle organizzazioni - Agenzia delle 
Dogane e dei Monopoli. 

Sportello di supporto psicologico - Liceo Classico-Scientifico Statale “V. Imbriani” – Pomigliano 
d’Arco (NA). 

Indagine sul fenomeno del bullismo. Progetto di realizzazione test psicodiagnostico   
prevenzione del bullismo - Ufficio scolastico provinciale di Avellino - Istituti scolastici del 
territorio. 

Prevenzione e Intervento sul Cyberbullismo - II circolo didattico Mercato San Severino (SA). 

Progetto psicologia, pensiero e linguaggio «forma, colori, emozioni delle parole» - Liceo 
artistico - Napoli. 

Progetto Psicologia delle emozioni - Cronaca, emozioni, pensieri, disegni - Istituto tecnico 
settore tecnologico “M. Curie”- Napoli. 

PROFESSIONAL BACKGROUND
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Docente di presso lo Studium Filosofico Internazionale "San Tommaso d'Aquino" - Istituto 
universitario - Napoli. 

Direttore di Collana; Editorialista e consulente editoriale; Membro del Consiglio editoriale - 
Editrice EDI 

Direttore della Biblioteca Monumentale San Tommaso d’Aquino - Napoli. 

Tutor di formazione - Università degli Studi di Napoli "Federico II". 

I dati personali del presente CV sono forniti nel rispetto della normativa sulla privacy, in 
conformità al GDPR (Reg. UE 2016/679) e alle normative vigenti. 

Salerno, 20 novembre 2025. 

                                                                                                                        Giuseppe Schiaffo 
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