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Informazioni personali

Nome(i) / Cognome(i) Marilena Setola
Indirizzo(i)  Via Piersanti Mattarella, 41, 80021 Afragola NA
Cellulare(i)  +39 3914077172
E-mail  marilena.setola@gmail.com

Cittadinanza ltaliana
Data di nascita 19 maggio 1984
Codice Fiscale STLMLN84E59F8390

Settore professionale Psicologia
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Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
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APRILE 2023 - MAGGIO 2025

Psicologa Psicoterapeuta

Sostegno psicologico e trattamento EMDR per minori vittime di violenza.
Cooperativa sociale UOMO - Aversa (CE)

LUGLIO 2019 —

Psicologa Psicoterapeuta

Sostegno psicologico e trattamento cognitivo-comportamentale per adulti, adolescenti, coppie.
Aversa (CE)

GENNAIO 2015 - MAGGIO 2019

Segreteria Organizzativa

Organizzazione delle attivita didattica, gestione dei tirocini, tutor d’aula.

Scuola Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva
Casoria (NA)

MAGGIO 2012 — MAGGIO 2018

Volontaria

Segretaria Regionale

Associazione Italiana Genitori (A.Ge.) Regione Campania
Acerra (NA)

GIUGNO 2011 — GIUGNO 2018
Volontaria Psicologa
Sostegno psicologico e redazione Progetti Assistenziali Individualizzati per le ospiti della Casa Albergo.

Istituto Piccole Ancelle di Cristo Re
Napoli

GENNAIO 2012 - MAGGIO 2012
Volontaria Psicologa
Laboratorio di Educazione alla Genitorialita - Progetto “S.F.I.D.E”.

LTM - Laici del Terzo Mondo (ONG di cooperazione allo sviluppo)
Napoli
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Istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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DICEMBRE 2022
Corso di formazione di Il livello in Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)

Associazione per 'EMDR ltalia - Spazio IRIS (Varedo - MB)

NOVEMBRE 2022
Corso di formazione di | livello in Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)

Associazione per 'EMDR ltalia - Spazio IRIS (Varedo - MB)

LUGLIO 2019
Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicoterapeuta
Ordine degli Psicologi della Regione Campania

(Napoli)

GENNAIO 2018 — APRILE 2018

Tirocinio Pratico di Specializzazione - 150 ore.
Dipartimento di Salute Mentale — Sant’Antimo
ASL NA 2 NORD

MAGGIO 2017 - OTTOBRE 2017

Tirocinio Pratico di Specializzazione - 150 ore.

Dipartimento di Salute Mentale — Sant’Antimo
ASL NA 2 NORD

APRILE 2016 — SETTEMBRE 2016

Tirocinio Pratico di Specializzazione - 200 ore.

U.0.D.D. “Centro GIANO” - Caivano
ASL NA 2 NORD

OTTOBRE 2015 - APRILE 2015

Tirocinio Pratico di Specializzazione - 200 ore.

U.0.D.D. “Centro GIANO” - Caivano
ASL NA 2 NORD

GENNAIO 2015 - DICEMBRE 2018

Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva.

Scuola Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva
Casoria (NA)
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d’'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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NOVEMBRE 2012 - MARZO 2013
Attestato di frequenza

Corso di formazione in “Progettazione Europea”. Durata; 50 ore.

CSV - Centro Servizi per il Volontariato
Napoli

APRILE 2011 - APRILE 2012
Attestato di frequenza

Master annuale in “Comunicazione interpersonale e gestione delle relazioni “.

loxTuxNoi - Settore formazione (Cooperativa sociale 0.n.l.u.s.)
Caserta

GIUGNO 2011 - OTTOBRE 2011
Attestato di partecipazione

Corso di Alta Formazione per Operatori Sociali sull'Educazione alla Genitorialita in contesti di devianza
minorile - Progetto "S.F.I.D.E".

LTM - Laici Terzo Mondo (ONG di cooperazione allo sviluppo)
Napoli

GIUGNO 2011
Attestato di frequenza
Corso di formazione in “Addetto alla selezione e valutazione del personale”.

Intelliform (S.p.a.)
Napoli

APRILE 2011
Iscrizione all’Albo
Iscrizione all’Albo nella Sez. A degli Psicologi della Regione Campania n. 4663.

Ordine degli Psicologi della Regione Campania
Napoli

FEBBRAIO 2011
Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo
Esame di Stato per 'abilitazione all'esercizio della professione — Seconda Sessione 2010.

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Caserta

MARZO 2010 - GIUGNO 2010
Attestato di partecipazione

Percorso di Formazione "Oltre l'isolamento: percorsi integrati per riconoscere e contrastare la violenza
di genere" per operatori sociali, sanitari, di giustizia - Azioni di Sensibilizzazione, Formazione,
Informazione dirette al contrasto della violenza sessuale e di genere.” Durata: 44 ore.

Progetto S.F.L.D.A. (Cooperativa E.V.A. Onlus)
Caserta
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Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Patente
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OTTOBRE 2009 - SETTEMBRE 2010
Tirocinante psicologo per esame di abilitazione alla professione

Colloqui individuali e di coppia nell'ambito di Adozioni e Affidi, Sostegno alla genitorialita, Incontri
protetti, Mediazione Familiare, Osservazione incontri di gruppo.

ASL di Caserta (Area di coordinamento materno - infantile)
Servizio Adozioni e Affidi/Psicologia Giuridica
Caserta

NOVEMBRE 2006 - LUGLIO 2009
Laurea specialistica in Psicologia clinica e dello sviluppo con votazione 110/110 con lode

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Caserta

NOVEMBRE 2002 - NOVEMBRE 2005
Laurea triennale in Psicologia dei processi di sviluppo e dell'apprendimento

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Caserta

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

A2 Utente base | B1 Utente autonomo A2| Utentebase | A2 Utentebase A2  Utente base

A1 Utentebase A2 Utentebase | A1 Utentebase A1 Utentebase A1  Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Spirito di gruppo e capacita di collaborazione sviluppati grazie alle attivita di formazione.
Buone doti comunicative e relazionali.

Buone capacita organizzative sviluppate grazie al percorso universitario, alle esperienze di tirocinio e
di segreteria.

Supporto psicologico e trattamento psicoterapeutico per adulti, adolescenti e coppie conseguito in
seguito ai percorsi di tirocinio e formazione.

Buona conoscenza ed utilizzo quotidiano dei seguenti ambienti e sistemi operativi:
Microsoft Windows 10 (e precedenti).

Ambiente Microsoft Office: Word, Excel, Power Point.

Internet : Google Chrome, Mozilla Firefox.

Email reader: Windows Live Mail, Outlook Express.

B

“Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali”


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

Ulteriori informazioni Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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Afragola, 21/11/2025
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