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EsPOSITO LUISA
30, VIA L. PIRANDELLO, 80021, AFRAGOLA (NA)
3336416021

e.luisa@libero.it , luisa.esposito.860@psypec.it

[taliana
11/04/1981

da maggio 2011 a tutt'oggi

Psicologa - Psicoterapeuta — ipnoterapeuta ericksoniana (libero
professionista).

Attivita di psicoterapia con bambini, adolescenti e adulti.

da febbraio 2009 a tutt'oggi

Psicologa (libero professionista)

- Attivita di consulenza psicologica per bambini, adolescenti e adulti.
- Attivita di sostegno psicologico per adolescenti e adulti.

- Attivita di psicodiagnosta per disturbi psicologici e neuropsicologici.

da dicembre 2008 a tutt'oggi
Sa.Fra. sas S.S. Sannitica Km 9 Casoria (Na)

Distribuzione al dettaglio di giocattoli
Socia accomandataria dell’attivita commerciale Sa.Fra.

da giugno 2007 a febbraio 2010
ASL NA2 NORD

Servizio per le tossicodipendenze di Caivano
Psicologa tirocinante

Trattamento terapeutico di pazienti dipendenti da alcol, eroina e cocaina attraverso

colloqui individuali e di gruppo

Da settembre 2007 a settembre 2008
Parrocchia della Visitazione, Casalnuovo di Napoli
Psicologa volontaria


mailto:e.luisa@libero.it
mailto:luisa.esposito.860@psypec.it

* Principali mansioni e Attivazione di uno sportello di ascolto per bambini, adolescenti ed adulti aventi
responsabilita difficolta relazionali, sociali nonché psichiche.

* Date (da - a) Da gennaio ad aprile 2007
* Nome del datore di lavoro ‘La nuvola”, Napoli
* Tipo di azienda o settore Casa famiglia
* Tipo di impiego Psicologa volontaria
* Principali mansioni e Interventi socio-assistenziali ed educativi, integrativi o sostitutivi della famiglia con
responsabilita bambini ed adolescenti.

*Date (da-a) Da settembre 2005 a marzo 2006
* Nome del datore di lavoro Casa di cura “Stazione climatica L. Bianchi”, Portici
* Tipo di azienda o settore Reparto di psichiatria
* Tipo di impiego Psicologa tirocinante
* Principali mansioni e Osservazione di terapie di gruppo di pazienti con patologie funzionali
responsabilita

* Date (da - a) Da luglio 2005 a dicembre 2005
* Nome del datore di lavoro ASL CE2
* Tipo di azienda o settore Reparto materno-infantile e servizio per le tossicodipendenze
* Tipo di impiego Stagista
* Principali mansioni e - Osservazione di colloqui con famiglie in situazioni di difficolta;
responsabilita - Osservazione di colloqui con adolescenti in situazioni di difficolta;
- Somministrazione di test carta e matita, proiettivi e di livello a bambini
vittime di maltrattamenti, abusi e con difficolta psicologiche e cognitive;
- Osservazione di terapie individuali di pazienti dipendenti da alcol,
eroina e cocaina;
- Somministrazione e scoring del MMPI 2 a pazienti tossicodipendenti.

* Date (da - a) Da marzo 2005 a settembre 2005
* Nome del datore di lavoro Casa di cura “Stazione climatica L. Bianchi”, Portici
* Tipo di azienda o settore Laboratorio di neuropsicologia
* Tipo di impiego Psicologa tirocinante
* Principali mansioni e Valutazione neuropsicologica di pazienti con lesioni cerebrali acute, malattie
responsabilita degenerative e traumi cranici attraverso colloqui clinici e somministrazione di
test neuropsicologici. Particolare attenzione € stata rivolta alla rilevazione della
simulazione dei disturbi cognitivi attraverso analisi quantitative e qualitative.

* Date (da - a) da febbraio 2004 a giugno 2004
* Nome e indirizzo del datore “S. Giovanni di Dio” Frattamaggiore (NA)
di lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale, Reparto “Stroke”
* Tipo di impiego Tesista
* Principali mansioni e Valutazione delle funzioni cognitive di pazienti con lesioni cerebrali in fasi acute
responsabilita di malattia attraverso la somministrazione di test neuropsicologici.

* Date (da - a) da marzo 2003 a giugno 2004
* Nome e indirizzo del datore “S. Paolo” Napoli
di lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale, Reparto di Neurologia
* Tipo di impiego Tesista
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* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie oggetto
dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie oggetto
dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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Valutazione delle funzioni cognitive di pazienti con lesioni cerebrali in fasi acute
di malattia attraverso la somministrazione di test neuropsicologici.

Febbraio 2018 a febbraio 2019
Societa italiana di ipnosi Roma

Ipnosi ericksoniana, fisiologia della trance, metodi di induzione della trance
(diretti ed indiretti), fenomenologia dell'ipnosi profonda e sua utilizzazione
terapeutica, intervento terapeutico dell'ipnosi nelle esperienze traumatiche.
Ipnotista ericksoniano.

Diploma del corso intensivo (Master) di formazione in Ipnosi e Psicoterapia
Ericksoniana

ottobre 2006 a settembre 2010

Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia cognitivo —
comportamentale (SPC) sede di Napoli.

Studi orientati prevalentemente alla diagnosi e al trattamento terapeutico dei
disturbi psicologici nell'adulto (Asse | e Il del DSM IV-TR) e nel bambino (in
particolar modo: disturbi dell'impulsivita, multisistemici e pervasivi del bambino
es. ADHD, Autismo, disturbi dell’attaccamento), con la supervisione dei trainer
G. Liotti, F. Aquilar e G. Fassone.

Psicoterapeuta cognitivo — comportamentale il 13 maggio 2011.

Marzo 2009 a settembre 2009

Scuola Campana di Neuropsicologia Clinica Riabilitativa Forense “Lightner
Witmer”, Napoli.

Corso di approfondimento in Neuropsicologia.

Esperto in Neuropsicologia
20/10/06
Il Universita degli Studi di Napoli

Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi Campani (28/11/06 — n°® 2712)

Dal 1 febbraio 2005 al 31 marzo 2006
Il Universita degli Studi di Napoli



* Principali materie / abilita - Diagnosi dei disturbi psicologici nell'adulto (Asse | e Il del DSM IV-TR) e nel
professionali oggetto dello bambino (in particolar modo: distrurbi dell'impulsivita e pervasivi del bambino
studio es. ADHD, Autismo);
- somministrazione e interpretazione di test (grafici, proiettivi e di livello),
interviste e questionari;
- valutazione neuropsicologica;
- psicodiagnosi nello sviluppo e nella formazione aziendale.
* Qualifica conseguita Esperto in Psicodiagnostica
* Livello nella classificazione Master universitario annuale (60 C.F.) di Il livello in “Psicodiagnostica clinica
nazionale (se pertinente) dell'individuo e delle istituzioni”

* Date (da - a) 1999 - 2004
* Nome e tipo di istituto di Facolta di Psicologia della Il Universita degli Studi di Napoli
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Corso di Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita.
professionali oggetto dello
studio
+ Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Psicologia conseguita il 22/12/04
con votazione 110/110 con lode.
Titolo della tesi “La valutazione neuropsicologica breve in pazienti affetti da
lesione cerebrale acuta: valutazione in settima giornata”, relatore Prof. L.
Trojano.

* Date (da - a) 1994 - 1999
* Nome e tipo di istituto di Liceo scientifico statale “F. Brunelleschi”.
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita Maturita scientifica con votazione 100/100
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Relazioni tenute a Seminari,
Convegni e Congressi e
Pubblicazioni
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- Pubbblicazione “Family Accomodation in Obsessive-Compulsive Disorders: A
Study on Associated Variables” in Clinical Neuropsychiatry (2015) 12, 5, 128-
134.

- Relazione su “Le emozioni nei disturbi ossessivi e compulsivi” nell'ambito del
seminario “Emozioni e meta-emozioni in psicoterapia cognitiva”. Napoli 12
maggio 2012.

- Poster al IV Forum sulla formazione in psicoterapia “Accomodation dei
Familiari di Pazienti DOC: un’indagine sulle variabili correlate”. Assisi 14-16
ottobre 2011.

- Simposio “Accomodation dei Familiari di Pazienti DOC: un’indagine sulle
variabili correlate”. XV Congresso Nazionale Sitcc. Milano 4/7 novembre 2010.

- Relazione sulla “Semeiotica della simulazione dei disturbi cognitivi’ nell’ambito
del seminario “La neuropsicologia forense: quantificazione del danno,
rilevazione della simulazione, determinazione della capacita di agire e
valutazione dell'attendibilita della testimonianza”. Portici 15 settembre 2009.

- [l Forum sulla formazione in psicoterapia “La valutazione dell'alleanza
terapeutica con attenzione alle differenze quantitative e qualitative nel
passaggio dal trascritto ai video delle sedute nei pazienti con disturbi di
personalita”. Assisi 29 marzo 2009.



Partecipazioni a Seminari,
Convegni e Congressi
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- Seminario “Come cambiare sé stessi restando sé stessi: La psicoterapia cognitiva e i
processi di cambiamento individuale e sociale” Napoli 25 maggio 2013.

- Simposio “Seconda giornata sulle psicosi maggiori: le nuove prospettive del
trattamento cognitivo comportamentale” Napoli 22 maggio 2013.

Seminario “Psicoterapia cognitiva dei disturbi psicosomatici e somatopsichici”. Napoli
3 dicembre 2011.

- Seminario “Psicoterapia cognitiva dei disturbi d’ansia” Napoli 21 maggio 2011.
- Seminario “Neuroscienze, Emozioni e Psicoterapia” Napoli 4 dicembre 2010.

- XV Congresso Nazionale SITCC “Il successo della terapia cognitiva: come sara il
futuro?” Milano dal 4 al 7 novembre 2010.

- Seminario interattivo per esperti “Psicoterapia Cognitiva della coppia e della famiglia”
Napoli 22 maggio 2010.

- Seminario Interattivo per esperti “Psicoterapia cognitiva dei disturbi ossessivi” Napoli
14 novembre 2009.

- Seminario “Neuropsicologia delle demenze: diagnosi differenziale e approcci
riabilitativi” Portici 26 giugno 2009.

- Seminario “L’intervento professionale dello psicologo-neuropsicologo tra Ospedali e
Centri di riabilitazione” Portici 12 giugno 2009.

- Seminario Interattivo per esperti “Psicoterapia cognitiva della depressione” Napoli 23
maggio 2009.

- Seminario “Neuropsicologia scolastica: dall’insuccesso scolastico ai disturbi
dell'apprendimento” Portici 18 maggio 2009.

- Congresso Internazionale “Le forme del gruppo - Psicoterapia e societa” svolto a
Roma dal 14 al 16 maggio 2009.

- Seminario “Approccio olistico in riabilitazione neuropsicologica: variabili cognitive,
emotive e sistematiche” Portici 28 aprile 2009.

- Seminario “/ disturbi delle funzioni esecutive nei bambini: clinica, strumenti diagnostici
ed implicazioni riabilitative” Portici 10 aprile 2009.

- Seminario “L’approccio “clinico sofisticato” in neuropsicologia: osservazione
qualitativa e metodi quantitativi” Portici 14 marzo 2009.

- IV Congresso Internazionale di Psicoterapia Cognitiva svolto dal 19 al 22 giugno 2008
a Roma.

- Seminario Interattivo per Esperti sul Tema: “Esprimere le emozioni” svolto il 24
maggio 2008 a Napoli.

- Seminario avanzato “Il traftamento cognitivo-comportamentale della Paranoia” svolto
dal prof. Richard Bentall il 29 marzo 2008 a Roma.

- Congresso Internazionale “Personalita e relazione — Un gioco polifonico tra le parti”
svolto il 10-11-12 maggio 2007 a Roma.

- Convegno “Le Demenze non solo Alzheimer: diagnosi e management” svolto il 17 e |l
24 novembre 2006 a Napoli.

- Seminario ‘Il referto psicodiagnostico: ipotesi di linee guida per prestazioni di qualita”,
svolto il 14 ottobre 2006 a Napoli.

- Convegno “La Psicologia Clinica come professione: il sapere e il saper fare degli
psicologi”, svolto il 14 e 15 gennaio 2006 a Napoli.

- Seminario “Spazi e strumenti della professione”, organizzato da Psicologia
Professionale il 17 dicembre 2005 a Capua (CE).

- Seminario “L'approccio integrato del lavoro di équipe”, svolto dal dr. Giorgio Serio il
24 novembre 2005 presso I'ASL CE/2 di Aversa.



CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI.
Prima lingua

Altre lingue

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI.

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE.

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE.

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Ottime capacita relazionali ed organizzative, acquisite collaborando alla
gestione di un’azienda familiare operante nel settore commerciale nonche
svolgendo attivita di tirocinio presso il reparto materno-infantile di Aversa, la
Casa di cura “Stazione Climatica Bianchi”, i Ser.t. di Aversa e di Caivano,
I'ospedale “S. Paolo” di Fuorigrotta e 'ospedale “S. Giovanni di Dio” di
Frattamaggiore.

Ottime capacita di coordinamento ed organizzazione del personale acquisite in
una piccola azienda e nello svolgimento di attivita di volontariato in uno
sportello di ascolto per persone aventi difficolta relazionali, sociali, nonché
psichiche.

Ottima conoscenza del pacchetto Office.

Ottime capacita di ricerca a mezzo Internet.

Sufficiente conoscenza del Visual basic.

Capacita di somministrazione e valutazione di test carta e matita a bambini,
reattivo proiettivo di Wartegg somministrazione a bambini, adolescenti ed adulti,
batterie neuropsicologiche, questionari per la valutazione globale della
personalita, questionari per la valutazione di costrutti psicologici e
psicopatologici, interviste strutturate.

Buona capacita di rilassamento e concentrazione e gestione dello stress
acquisite attraverso 5 anni di attivita sportiva di tiro con I'arco (iscrizione alla
Federazione Italiana Arco dal 2004 al 2009).

Socia fondatrice della “Scuola Campana di Neuropsicologia Clinica,
Riabilitativa, Forense “Lightner Witmer”.

INFORMATIVA Al SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003 N. 196 — Codlice in materia di protezione dei dati personali
Ai sensi dell'art. 23 del D. Lgs. n. 196/03, autorizzo il trattamento dei miei dati personali per le vostre esigenze di selezione e comunicazione e dichiaro di
essere informato dei diritti di cui all'art. 23 a me spettanti.

Luisa Esposito
Firma dell'interessato/a

DICHIARAZIONE

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere ed esposte in forma di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e
47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia, secondo
quanto previsto dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge 31.12.96, n. 675 per le finalita di cui al presente

awiso di candidatura.

Data: 17/11/2025
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