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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

(aggiornato 26 novembre 2025) 

Dott. Giacomo De Caterina, nato a Napoli il 15 aprile 1959 

 

ITER FORMATIVO 

1986 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la I facoltà dell'Università Federico II di Napoli. Tesi in Neurologia, 

voto 110 e lode 

1986 Abilitazione all’esercizio della professione medica 

1986-1990 Specializzazione in Neurologia presso la I Facoltà dell’Università Federico II di Napoli 

1987-1988 Partecipazione al Pre-training introduttivo al Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia 

presso la S.I.P.I. (Società Italiana di Psicoterapia Integrata) 

1988-1992 Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia post-laurea, presso la S.I.P.I. (Società Italiana di 

Psicoterapia Integrata) – Scuola riconosciuta dal M.U.R.S.T. 

(840 ore) 

1992-1996 Corso Quadriennale di Supervisione Clinica post-specializzazione presso la S.I.P.I. (Società Italiana di 

Psicoterapia Integrata) – Scuola riconosciuta dal M.U.R.S.T. 

(840 ore) 

1999-2001 Partecipazione al progetto “Psichiatria 2000” presso il Consorzio nazionale di consorzi di solidarietà 

sociale Gino Mattarelli di Brescia; Corso residenziale per referenti di consorzi di cooperative sociali, sulla qualità 

per l’eccellenza in psichiatria 

(360 ore) 

2010 Master in disturbi del comportamento alimentare a Lecce presso il Centro per i DCA della Asl di Lecce 

(direttore dott.ssa Caterina Renna) 

(120 ore) 

2014-2015 Training in Dialectical Behavior Therapy a cura della Società Italiana DBT. Docenti Cesare Maffei, 

Lavinia Barone, Katherine Korslund 

2015 12-16 gennaio Corso “Skills Training DBT” organizzato dalla SIDBT. Milano Ospedale San Raffaele. Docente 

Marsha Linehan 

2016-2018 Supervisione clinica DBT con la dott.ssa Donatella Fiore, didatta della SIDBT 

2016 ottobre - 2017 giugno Training online “Enhanced CBT (CBT-E) for Eating Disorders” a cura del Center for 

Research on Eating Disorder, University of Oxford. Docente prof. Christopher Fairburn 

2017 Luglio Roma. Level I Training in EMDR. A cura dell’Associazione EMDR Italia-Europa  

2017 Luglio Roma. Level II Training in EMDR. A cura dell’Associazione EMDR Italia-Europa 

2018 -- Supervisione clinica con la dott.ssa Sonia Collaro, Supervisor e Facilitator EMDR Italia-Europa   

2018 Accredited Practitioner in EMDR. A cura dell’Associazione EMDR Europe  
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2020 24 e 25 ottobre; 21 e 22 novembre; 12 e 13 dicembre Corso in direct streaming di Primo livello in Terapia 

Metacognitiva Interpersonale. A cura del Centro TMI di Roma. Docenti Giancarlo Dimaggio e Antonella 

Centonze 

2021 9 e 10 gennaio Corso in direct streaming di Secondo livello in Terapia Metacognitiva Interpersonale. A cura 

del Centro TMI di Roma. Docenti Giancarlo Dimaggio e Raffaele Popolo 

 

 

 

Formazione ulteriore 

1988 16-20 ottobre Seminario presso la SIPI di Napoli svolto dai Dr. Giovanni Salonia - Dr.ssa Margherita  

Spagnuolo Lobb, Direttori dell'Istituto di Gestalt-H.C.C. 

(3O ore) 

1989 22-23 febbraio Seminario presso la Facoltà di Scienze dell'Educazione dell'Università Salesiana in Roma, 

svolto dal Dott. Erving Polster e dalla D.ssa Miriam Polster. 

(10 ore) 

1989 10-14 marzo Seminario presso la SIPI di Napoli, svolto dai Dr.Giovanni Salonia - Dr.ssa Margherita 

Spagnuolo Lobb, Direttori dell'Istituto di Gestalt-H.C.C. 

(30 ore) 

1989 3-7 maggio Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal Prof. George Downing (già docente di 

Psicologia Clinica presso la California School of Professional Psychology, Berkley; già Direttore di Training presso 

l'Esalen Institut, Big Sur, California; Consulente dell'Institut fur Klinische Psychologie dell'Università di Monaco; 

Presidente dell'International Institut for Body Therapy) 

(30 ore) 

1989 22-26 settembre Seminario presso la SIPI di Napoli, svolto dai Dr.Giovanni Salonia - Dr.ssa Margherita 

Spagnuolo Lobb, Direttori dell'Istituto di Gestalt-H.C.C. 

(3O ore) 

1989 6-10 dicembre Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal Prof. George Downing (idem) 

(30 ore) 

1990 23-27 febbraio Seminario presso la SIPI di Napoli, svolto dai Dr.Giovanni Salonia - Dr.ssa Margherita 

Spagnuolo Lobb, Direttori dell'Istituto di Gestalt-H.C.C. 

(3O ore) 

1990 26-30 ottobre Seminario presso la SIPI di Napoli, svolto dai Dr.Giovanni Salonia - Dr.ssa Margherita 

Spagnuolo Lobb, Direttori dell'Istituto di Gestalt-H.C.C. 

(3O ore) 

1990 4-8 aprile Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal Prof. George Downing (idem) 

(30 ore) 

1990 5-7 ottobre Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli in "Psicoterapia della Gestalt e Terapia Familiare" 

condotto dal Prof. Roy Resnikoff 
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(18 ore) 

1991 31 gennaio e 1 febbraio Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli in "Psicoterapia della Gestalt con gli 

Psicotici" condotto dal Dr. Jean Marie Delacroix 

(14 ore) 

1991 10-14 aprile Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal Prof. George Downing (idem) 

(30 ore) 

1991 11-15 novembre Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli tenuto dal Prof. George Downing (idem) 

(30 ore) 

1994 19-21 marzo Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal prof. A. Andreoli dell’Università di 

Berna su “La psicoterapia di riabilitazione nei Centri di salute mentale” 

(18 ore) 

1994 20-22 settembre Seminario intensivo presso la SIPI tenuto dal prof. G.Downing su “L’interpretazione dei 

sogni e la terapia corporea” 

(18 ore) 

1995 13-16 marzo Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal prof. G.Downing su “Le interazioni 

madre-bambino nelle psicosi e nell’autismo” 

(24 ore) 

1995 8-10 dicembre Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli, su “Il corpo nella psicoterapia d’integrazione 

strutturale” 

(18 ore) 

1996 18-21 aprile Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli, tenuto dal prof. G.Downing su “Le strutture di 

personalità nella psicoterapia corporea” 

(24 ore) 

1996 16-18 novembre Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli con la prof. A.Maria Sorrentino dell’Università 

di Berna su “La psicoterapia con gli psicotici” 

(18 ore) 

1997 24-26 gennaio Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli “La sessualità nei pazienti psicotici” 

(18 ore) 

1998 28-30 giugno Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli in "Il modello di Luc Ciompi nella riabilitazione 

psicosociale" condotto dal Prof. Luc Ciompi (Prof. Emerito; già Direttore della Clinica Sociopsichiatrica 

Universitaria di Berna - CH) 

(14 ore) 

1999 20-22 novembre Seminario Intensivo presso la SIPI di Napoli in "Emozioni e pensiero nella psicoterapia della 

persona psicotica" condotto dal Prof. Luc Ciompi (idem) 

(14 ore) 

1999 23-25 giugno Convegno nazionale A.I.P.P.I.F.E., tenutosi a Capri su “Fenomenologia e integrazione: una casa 

comune per il terzo millennio” 
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2000 6 e 7 ottobre Convegno nazionale della rete nazionale di Consorzi di cooperative sociali CGM, tenutosi a 

Venosa su “L’impresa sociale per la salute mentale” 

2000 13 e 14 ottobre Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli tenuto dal prof. Luc Ciompi su “Teoria e 

pratica della psicoriabilitazione” 

(12 ore) 

2001 27 gennaio Giornata di studio presso la SIPI di Napoli con la prof. Angela Ales Bello e il prof. Lorenzo Calvi 

su “L’antropologia fenomenologico-esistenziale. Un filosofo e uno 

psichiatra a confronto” 

2001 20 aprile Convegno della UOSM 85 di Torre del Greco su “Accreditamento in psichiatria” 

2001 30 maggio; seminario con G.Villone Betocchi, docente dell’università di Napoli, sul tema: “Origini e sviluppo 

della terapia cognitiva”.  

2001 16 e 17 giugno Seminario intensivo presso la SIPI di Casoria con Maurizio Peciccia sul tema: “Arteterapia” 

(12 ore) 

2001 29 ottobre Giornata di studio presso la SIPI di Casoria con M.Ernestina Fabrizio, Rossella Ciampi e Fausta 

Micanti, sul tema: “La problematica del corpo nel trattamento dell’anoressia mentale” 

2001 23 novembre Seminario presso la SIPI di Casoria, tenuto dal dott. Onofrio Scarpato, didatta SIPI, su 

“L’integrazione possibile nel counseling” 

2001 15 dicembre Seminario presso la SIPI di Casoria, tenuto dai prof. Guelfo Margherita, psicoanalista SPI, e 

Vanna Golden Mangiarotta, psicologo analista AIPA, su “L’interpretazione dei sogni in psicoanalisi, in psicologia 

analitica e nel modello strutturale integrato” 

2002 23 gennaio Seminario presso la SIPI di Casoria con il prof. Antonio Scala dell’Università di Napoli, sul tema: 

“Il corpo come presenza e come relazione”. 

2002 22 e 23 febbraio Seminario intensivo presso la SIPI di Napoli con Luc Ciompi sul tema: “I fondamenti 

emozionali del pensiero: un filosofo, uno psicoterapeuta e uno psichiatra a confronto” 

(12 ore). 

2002 27 aprile Seminario intensivo presso la SIPI di Casoria, tenuto dai prf. Angela Ales Bello e Bruno Callieri su 

“Soggettività, intersoggettività e ricerca di senso nella psicoterapia fenomenologico esistenziale” 

(8 ore) 

2002 29 maggio Seminario presso La SIPI di Casoria con G. Villone Betocchi, dell’Università di Napoli, sul tema 

“La soggettività nella psicoterapia cognitiva”. 

(8 ore) 

2002 15 e 16 giugno Seminario intensivo presso la SIPI di Casoria con Maurizio Peciccia, sul tema: “Il disegno nella 

psicoterapia con gli psicotici” 

(12 ore) 

2002 26 ottobre Giornata di studio presso la SIPI di Casoria con Anita Presterà, sul tema “L’approccio 

espressivo-comunicativo in psicoterapia” 

(8 ore) 

2002 12 dicembre Seminario presso la Casina del boschetto di Napoli, a cura del Comune di Napoli “Piano di 

zona 2003. Impostazione metodologica e strumenti tecnici della programmazione partecipata” 
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(4 ore) 

2002 14-15 dicembre Seminario esperienziale presso la SIPI di Casoria con G. Ariano sul tema “Il corpo e le 

emozioni per la modifica dei postulati di fondo nel processo terapeutico” 

(12 ore) 

2003 25 e 26 gennaio Seminario presso la SIPI di Casoria “Acquisizioni della psicologia generale nel nuovo 

modello biopsicosociale dell’ICF, classificazione internazionale del funzionamento, della disabilità e della salute” 

(12 ore) 

2003 12 febbraio Seminario presso Confcooperative-Federsolidarietà di Roma “Anno europeo dei disabili. 

L’impegno della cooperazione sociale” 

(8 ore) 

2003 15 marzo Seminario presso la SIPI di Casoria “La psicosi nella psicoterapia fenomenologico-esistenziale: 

forme di esistenza o esistenze malate? Dialogo tra un filosofo e uno psichiatra” 

(8 ore) 

2003 24 e 25 maggio Seminario presso la SIPI di Casoria “Le correnti della psicoterapia in mutande, ovvero del 

loro nascere e condizionarsi” 

(12 ore) 

2003 24 e 25 ottobre Convegno presso la Sipi di Casoria “Dal manicomio alla riconquista della vita. I volti della 

riabilitazione psicosociale” 

(16 ore) 

2004 24 aprile Convegno presso la Facoltà Teologica dell’Italia meridionale Michele Zappella: “L’autismo e le sue 

specificita’ sensoriali” 

(8 ore) 

2005 18-19 febbraio Convegno presso la Sipi di Casoria “Psicologia cognitiva e tecniche di visualizzazione 

cerebrale. Marta Olivetti Belardinelli” 

(16 ore) 

2012 12 ottobre Seminario a Cura della Scuola Romana di psicoterapia Familiare. Napoli, Auditorium santa Lucia, 

via A. D’Isernia.  “Dalla cellula alla creatività” Prof. Massimo Ammanniti, prof. Carmine Saccu 

2013 17, 18 e 19 maggio Workshop della Scuola di psicoterapia cognitiva di Napoli. Napoli, Villa Camaldoli 

“Trattare il disturbo borderline di personalità con la DBT”. Dott.ssa Donatella Fiore, prof. Cesare Maffei 

2014 11 aprile Simposio della SITCC. Napoli, Basilica di San Giovanni Maggiore.  “Il nucleo dissociativo del 

disturbo borderline di personalità” con il prof. Onno Van der Hart 

2015 30-31 ottobre Corso del dott. Riccardo Dalle Grave e della dott.ssa Simona Calugi. Roma, Centro congressi 

Frentani.  “Terapia cognitivo comportamentale transdiagnostica nei disturbi dell’alimentazione” 

2015 4 dicembre Corso a cura della SITCC. Roma, Domus Nova Bethlem “DBT e adolescenti” Docente Charles 

R.Swenson 

2016 8 aprile Seminario a cura della SITCC. Napoli, Santa Maria la Nova “Trauma Dissociazione e Psicosi” con 

Giovanni Liotti, Benedetto Farina, Michele Procacci 

2017 22 settembre Milano, Hotel Michelangelo. Seminario a cura dell’Associazione EMDR Italia “EMDR e disturbi 

alimentari. Quando il cibo diventa un problema” tenuto da Marina Balbo 
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2017 23 settembre Milano, Hotel Michelangelo. Seminario a cura dell’Associazione EMDR Italia “L’EMDR nel 

contrasto a bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle nuove tecnologie” tenuto da Cristina Mastronardi 

2017 24 settembre Milano, Hotel Michelangelo. Seminario a cura dell’Associazione EMDR Italia “EMDR di gruppo, 

protocolli e possibilità applicative” tenuto da Giada Maslovaric 

2017 4 e 5 novembre Roma, Hotel Michelangelo. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Applicazione 

dell’EMDR con bambini e adolescenti” tenuto da Anna Rita Verardo 

2017 11 novembre Roma, Hotel Quirinale. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Concettualizzazione 

del caso e pianificazione terapeutica con EMDR” tenuto da Isabel Fernandez 

2018 27 e 28 gennaio Milano, Hotel Michelangelo. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Dissociazione 

e comorbilità complesse. Diagnosi e valutazione clinica” tenuto da Colin A. Ross 

2018 19 maggio Roma, Hotel Quirinale. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il legame di 

attaccamento nelle relazioni sentimentali, protocollo EMDR nel trattamento delle crisi di coppia” tenuto da Anna 

Rita Verardo 

2018 20 maggio Roma, Hotel Quirinale. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il protocollo EMDR nei 

disturbi della sessualità” tenuto da Marina Balbo 

2018 14 luglio Roma, Hotel Quirinale. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Applicazioni cliniche della 

teoria polivagale all’EMDR” tenuto da Gabriella Giovannozzi 

2018 22 settembre Milano, Hotel Michelangelo. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Sfide e 

controversie nel campo del trauma” tenuto da Alexander Mc Farlane 

2018 23 settembre Milano, Hotel Michelangelo. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “EMDR e 

dipendenze da sostanze” tenuto da Isabel Fernandez, Furio Ravera, Micaela Barnato, Stefania Sacchezzin 

2018 Corso FAD a cura dell’Istituto Superiore di Sanità “Il gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla 

patologia” 

2018 Corso online a cura del NICABM (National Institute for the Clinical Application of Behavioral Medicine) 

“Treating trauma” (12 ore) 

2019 17 febbraio Roma, Hotel Quirinale. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “La vergogna: da 

cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro sul trauma” tenuto da Anna Rita Verardo e Giada Lauretti 

2019 10-11 e 12 maggio Roma Congresso ISC International “Attaccamento e trauma. Dissociazione e 

integrazione della personalità” 

2019 12 ottobre Workshop intensivo teorico-pratico (webinar) a cura di Aisted e Estd sul Metodo DBR (Deep 

Brain Reorienting)  con il prof. Frank Corrigan 

2019 settembre Master Practitioner Certification on EFT/TFT Tapping (docente G. Nicholls) 

2019 27-28 e 29 settembre Milano, Fiera Congresso “20 anni di terapia EMDR in Italia” 

2019 17 novembre MIlano, Hotel Michelangelo. Workshop a cura dell’Associazione EMDR Italia “Corso pratico 

avanzato su difese da evitamento e loving eyes” tenuto da Manuela Spadoni 

2019 dicembre Training in TFT Algorithms con Callahan Techniques, Ltd 

2020 29 febbraio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “La terapia EMDR negli 

attacchi di panico” tenuto da Elisa Faretta 

2020 1 marzo Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Neurobiologia del PTSD e della 

terapia EMDR” tenuto da Marco Pagani 
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2020 4 aprile Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “EMDR e supporto al personale 

sanitario ai tempi del COVID-19”  

2020 2 maggio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Covid-19 esiti si una pandemia 

su bambini, adolescenti e coppie” 

2020 16 maggio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “La resilienza e dalla gravidanza 

alla genitorialità al tempo del Covid-19” 

2020 30 maggio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Lockdown e disturbi 

alimentari” tenuto da Marina Balbo 

2020 27-28 giugno Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Trattare il trauma 

complesso” tenuto da Roger Solomon 

2020 9 luglio Workshop in Live streaming a cura di Progress in mind Academy “Neurobiologia delle sostanze 

d’abuso e implicazioni cliniche” tenuto dal prof Fabrizio Schifano 

2020 Corso in streaming (25 ore) organizzato da EMDR USA “An integration approach to treating addictions 

within an EMDR framework” tenuto da Susan Brown 

2020 18, 25 settembre; 2, 9 ottobre Corso in Live streaming a cura della Fondazione Novella Fronda “La 

Stimolazione Magnetica Transcranica nel trattamento delle dipendenze. Nuove prospettive cliniche” coordinato 

dal prof  Luigi Gallimberti 

2020 24 ottobre Workshop in live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “EMDR con pazienti 

gravemente disregolati: sotto-regolazione, dissociazione, disconnessione e alessitimia” tenuto da Anabel Gonzales 

2020 14 novembre Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il lavoro sulla genitorialità: 

protocollo di intervento EMDR” tenuto da Maria Zaccagnino 

2020 15 novembre Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il legame di attaccamento 

nelle relazioni sentimentali; il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia” tenuto da Anna Rita Verardo 

2020 21 novembre Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “EMDR e protocollo sulle 

dipendenze” tenuto da Micaela Barnato, Furio Ravera e Stefania Sacchezin 

2020 5 dicembre Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Transfert e controtransfert 

nella terapia EMDR. Concentrarsi sulla relazione per un miglior risultato in EMDR” tenuto da Olivier Piedfort-

Marin 

2021 23 gennaio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il trattamento EMDR 

individuale e di gruppo nel disturbo di panico con e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica”. Tenuto da 

Elisa Faretta 

2021 24 gennaio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Aspetti emotivi e psicologici 

nei disturbi specifici dell’apprendimento: protocollo di intervento con EMDR” Tenuto da Maria Zaccagnino 

2021 6 febbraio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Attenzione duale: significato, 

implicazioni, strumenti” Tenuto da Jim Knipe e Manuela Spadoni 

2021 14 febbraio Workshop in Live streaming a cura del Terzo Centro di Roma “I disturbi del narcisismo” 

Tenuto da Antonio Semerari 

2021 6 e 7 marzo Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “L’arte della psicoterapia: 

come passare al livello successivo in tempo di Covid” Tenuto da Deany Laliotis 

2021 27 marzo Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il trattamento della 

depressione con EMDR: le basi cliniche” Tenuto da Luca Ostacoli 
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2021 10 aprile Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Il trattamento dei disturbi 

alimentari di elevata gravità. Il ruolo dell’EMDR in una equipe integrata” Tenuto da I.Fernandez, S.Bertelli, 

M.Zaccagnino, S.Anselmetti, R.Dell’Agnola 

2021 22 maggio Workshop in Live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Affrontare le sfide iniziali 

dell’EMDR. Dalla raccolta della storia alle fasi del protocollo” Tenuto da Maria Zaccagnino 

2021 11-13 giugno Partecipazione all’EMDR Europe Virtual Conference 2021 

2021 agosto Corso in streaming dell’Associazione Sounds True “Brainspotting” Tenuto da David Grand 

2021 agosto Corso in streaming del Centro studi e ricerche sulla comunicazione non verbale “Ipnosi non verbale” 

Tenuto da Marco Pacori 

2021 10 ottobre Workshop in live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Applicazione dell’EMDR con 

bambini e adolescenti” tenuto da Anna Rita Verardo 

2021 6 novembre Workshop in live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Lo stato dell’arte dell’efficacia 

dell’EMDR nel trattamento della depressione” tenuto da I. Fernandez, A. Vita, S. Carletto, A. Minelli, L. Ostacoli 

2022 15 gennaio Workshop in live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Utilizzo dell’EMDR da 

remoto” tenuto da Naomi Fisher 

2022 29-30 gennaio Workshop in live streaming a cura dell’Associazione EMDR Italia “Terapia EMDR con pazienti 

autolesivi e suicidari” tenuto da Dolores Mosquera 

2022 5 marzo Webinar a cura di Tages ONLUS e APC/SPC “I modelli dimensionali e gerarchici nella pratica 

clinica”  

2022 18, 19 e 20 marzo Workshop in live streaming “Mindfulness, compassione e psicoterapia psichedelica 

assistita” tenuto da Ronald D. Siegel 

2022 9 aprile Training avanzato in Deep Brain Reorienting con Frank Corrigan e Diego Giusti 

2022 10-11 giugno EMDR Europe Workshop Conference di Valencia 

2022 10-11 settembre Workshop in live streaming “La consapevolezza duale nella terapia EMDR: dal quadro 

generale alla progressione passo dopo passo” tenuto da Deany Laliotis 

2023 18 febbraio Workshop in live streaming “Le ferite dell’anima il dolore del corpo: l’EMDR nell’intervento 

psicologico in psicosomatica e nelle malattie organiche gravi” tenuto da Elisa Faretta 

2023 15 giugno Corso di Microanalisi metodologica Deep Brain Reorienting con Diego Giusti 

2023 23-25 giugno EMDR Europe Research and Practice Conferenze di Bologna 

2023 4-5 novembre Workshop online Età evolutive e Sistema familiare presso Scuola Psicoterapia Integrata 

2023 16 novembre Corso Flash Tecnique livello avanzato online, a cura del Centro Moses Formazione,  con Phil 

Manfield e Lewis Engel 

2024 Riaccreditamento Practitioner EMDR con EMDR Europe 

2024 Corso Terapia Breve Trasformativa Primo e Secondo livello a cura di Evoluzione psicologica con Diego 

Giusti 

2024 11-13 ottobre Congresso Nazionale EMDR Rimini 
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ITER PROFESSIONALE 

1987 Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Napoli 

1990 Iscrizione all’elenco degli specialisti in neurologia presso l’Ordine dei medici chirurghi della provincia di 

Napoli 

1992 Iscrizione all’elenco degli abilitati all’esercizio della psicoterapia presso l’Ordine dei medici chirurghi della 

provincia di Napoli 

1987-- Attività libero professionale con partita IVA. Dal 1990 attività libero professionale in neuropsichiatria e 

psicoterapia a Napoli e Caserta 

1988-1997 Assistente in neurologia e psichiatria presso la Casa di cura Centro Praxis di S. Maria a Vico (CE) 

1997-2000 Docente in corsi per Operatore di assistenza psichiatrica e per Mediatori familiari presso la SIPI di 

Casoria 

1998-2009 Responsabile della Residenza psichiatrica Kairòs di Casoria 

1998-2009 Direttore sanitario Cooperativa sociale Integrazioni Onlus di Casoria 

1999-2002 Referente per la formazione alla qualità per l’eccellenza in psichiatria del consorzio di cooperative 

sociali Proodos di Napoli 

2002-2009 Consigliere regionale campano di Confcooperative-Federsolidarietà con delega alle problematiche 

della organizzazione della Salute mentale 

2003-2004-2005 Docente di Psicopatologia e psichiatria, di Psicofarmacologia e di Organizzazione del lavoro nei 

corsi per Operatore di assistenza psichiatrica presso la SIPI di Casoria 

2005 Docente di psichiatria nei corsi per Operatore socio assistenziale presso SIPI di Casoria 

2005--2009 Responsabile della Comunità alloggio psichiatrica Soterìa 2 di Casoria 

2006--2009 Consigliere nazionale di Confcooperative-Federsolidarietà 

2010-2018 Neuropsichiatra della Comunità dei girasoli di Cellole (Ce) per minori con problemi psicologici e 

psichiatrici 

2010-2012 Consulente psichiatra, psicoterapeuta e supervisore della Comunità psichiatrica Il soffio sul mulino di 

Ceppaloni (Bn) 

2011-2018 Direttore sanitario e supervisore della Residenza psichiatrica per minori Nuova Emmaus di Bacoli (Na) 

2018 -- Direttore sanitario della SIRMIV (Struttura Intermedia Residenziale per Minori) Comunità dei girasoli di 

Cellole (Ce) 

2022 -- Docente della Scuola quadriennale di Formazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva Centro per 

lo Studio della Personalità federata AIAMC Casoria-Caserta. Corso “Disturbi da sostanze psicoattive e alcoolismo”  

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA (dal 2000) 

2000 Partecipazione alla stesura del manuale per la qualità per l’eccellenza in psichiatria del Consorzio nazionale di 

cooperative sociali CGM di Brescia, nell’ambito di un gruppo ristretto del progetto nazionale Psichiatria 2000 

2000 Organizzazione della Giornata di studio “Nuovo welfare e salute mentale: il ruolo del terzo settore". 

Casoria 26 maggio. Relatore alla tavola rotonda 
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2000 Comunicazione “Pubblico e privato in psichiatria; l’integrazione è possibile?”. Convegno “La patologia da 

scissione nell’assistenza psichiatrica al paziente grave”, Villa Camaldoli, Napoli 15-17 giugno 

2001 Comunicazione “Perché la cooperazione sociale dovrebbe poter gestire integralmente i servizi della salute 

mentale?”. Convention CGM 2001, Montichiari (Brescia) 6-8 settembre 

2003 Comunicazione “Liberi di esistere”. IV Convegno nazionale delle realtà di autoaiuto, Eboli (Salerno) 24-26 

ottobre 

2007 Comunicazione “Parole mito in psichiatria: l’inclusione sociale”. Giornata nazionale salute mentale. Potenza 

2010 Comunicazione “Normalmente deviante”. Convegno Minori a rischio e territorio. Carinola (Ce) 

2011 Docente nel Corso di formazione “La riabilitazione nei servizi per le dipendenze della Asl Na 2 nord”. 

Lezione: Adolescenti, disturbi di personalità, trattamento residenziale. Frattamaggiore, 18 ottobre 2011. Asl Na 2 

nord 

2011 Relatore nel Convegno Famiglia ieri, oggi…e domani? Pozzuoli, 24 novembre 2011. Comune di Pozzuoli. 

2011 Docente nel Corso in gestione delle relazioni funzionali e disfunzionale. Caserta ottobre-dicembre 2011. Io 

x tu x noi formazione. 

2012 Docente del Corso di formazione in relazione d’aiuto. Caserta aprile-giugno 2012. Io x tu x noi formazione. 

2014 15 marzo Relazione alla Giornata del Fiocchetto Lilla “Il trattamento dei DCA” Casagiove, Caserta 

2018 16 marzo Relazione al Seminario formativo Applicazioni cliniche dell’EMDR, organizzato presso il CePICC di 

Napoli “Un caso di ritiro sociale in personalità evitante” 

2019-2020 (19 gennaio, 16 febbraio, 16 marzo, 8 febbraio 2020, 7 marzo 2020) Docente (20 ore) del Corso 

“Trattamento del trauma e dei disturbi dell’attaccamento”, organizzato presso il Centro di psicoterapia NutriAmo 

la vita, di Caserta 

2019 1 marzo Docente dell’Incontro di studio “Psicobiologia del trauma e ricadute sulla pratica psicoterapeutica” 

(4 ore) organizzato presso il CePICC di Napoli 

2019 12 aprile Docente dell’incontro di studio “Neurobiologia dell’attaccamento e ricadute sulla pratica 

psicoterapeutica” (4 ore) organizzato presso il CePICC di Napoli 

2019 24 maggio Relazione al Seminario formativo EMDR: applicazioni cliniche, organizzato presso il CePICC di 

Napoli “Dal Feeling state al ricordo traumatico. Il caso di un paziente con difese da dipendenza” 

 

PUBBLICAZIONI (dal 2000) 

2000 "L’integrazione pubblico-terzo settore nei dipartimenti di salute mentale”. In “Perché la diversità non faccia 

più paura” (AA.VV.), Ecomind edizioni, Salerno 

2001 "Quale ruolo per la cooperazione sociale nella salute mentale?”. Notiziario dell’Ordine degli psicologi. Anno 

IV, n. 2-3 

2002 "Nuovo welfare e salute mentale. Il ruolo del terzo settore” (a cura di). Athena edizioni, Napoli 

2002 “Nuovo welfare, salute mentale, privato sociale. I problemi aperti”. In "Nuovo welfare e salute mentale. Il 

ruolo del terzo settore” (a cura di G. De Caterina). Athena edizioni, Napoli 

2002 “Commenti alla bozza definitiva progetto tutela salute mentale 2002-2004 Regione Campania”. Consiglio 

regionale Federsolidarietà-Confcooperative Campania 
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2021 “La terapia EMDR: principi di base”. In “Pratiche bottom-up nelle dipendenze: verso un nuovo approccio 

con se stessi e con i pazienti” (a cura di Morbioli L., Belleri M., Congiu A. e Lugoboni F.). Azienda Universitaria e 

Medicina delle Dipendenze, Verona. 

2021 “Dal feeling state al ricordo traumatico. Rimuovere idealizzazioni e dipendenze per accedere ai ricordi 

traumatici” Rivista di psicoterapia EMDR, Anno XIX Febbraio 2021 n.39, 26-33. 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 

(Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 

Il sottoscritto Giacomo De Caterina nato a Napoli il 15 aprile 1959, residente in Caserta alla via Michele Camusso 

n. 30, CAP 81100,  Telefono 328 884 81 86 

a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità penale cui 

può andare incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del 

D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 

emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e  

sotto la propria personale responsabilità 

D I C H I A R A 

che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere. 

 

Letto, confermato e sottoscritto 

 

Caserta, lì 26 novembre 2025                            IL DICHIARANTE                       

 

 

 


